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・膵臓がんは癌死亡数第3位で増加傾向1)

男性の第4位、女性の第3位

・膵臓がんの5年生存率は10%前後1,2) ：難治

・膵臓がんの早期発見は1cm以下1,2) ：困難

膵臓がんとはどんな病気？



１ｃｍ以下の早期膵がんの特徴

・症状がない （→症状がでたときは進行癌）

・CEA,CA19-9などの腫瘍マーカーが高くない

・超音波やCTで腫瘍が見つからない

・大半で腹部超音波（エコー）で
太くなった主膵管
膵のう胞

エコー検査が鍵
膵がんのかくれサイン！



2つのサインが重要 『かくれサイン』

膵液

十二指腸

膵臓

太くなった主膵管

膵のう胞

腫瘍

かくれサインを見たら癌を疑え！

膵臓

太くなった主膵管

膵のう胞

エコーで見えない

膵頭部 膵体部

膵頭部 膵体部 膵尾部

エコーで見えない



進行した膵臓がんでは、腰痛や背部痛が現れる

・慢性的で、なかなかやわらがない

・黄疸、食欲不振、体重減少など他の症状が一緒に現
れる

インターネットで「腰痛」と検索すると膵臓がんに関連し
た不安を煽る情報がでてくる

→惑わされないでください！

・腰痛・背部痛は膵臓がん？


