
 
 

令和 4 年度 横浜スポーツ医会 事業報告 

 

１．総会 令和 4年 5月 24 日(土)19 時 30 分 Web 開催  

  １）令和 3年度事業報告ならびに会計報告 

  ２）令和 4年度事業計画案ならびに予算案 

  会員への葉書送付による書面表決を実施し、役員会で賛成多数を確認し承認した。 

 

２．役員会  

１）第１回役員会 令和 4年 8月 2日 Web 会議 

２）第２回役員会 令和 5年 1月 30 日 ホテルプラム 

３）第３回役員会 令和 5年 3月 23 日 横浜市医師会 

 

３．研修講演会 

  １）第 77 回研修講演会  

令和 4年 6月 18 日（土）17 時 横浜市スポーツ協会 地下会議室 

     「運動負荷テストの実際 －スポーツ前にやるべきこと－」 

     演者 神奈川県立循環器呼吸器病センター 循環器内科 福井 和樹 先生 

     座長 松下 浩平 幹事 

  ２）第 78 回研修講演会    

令和 4年 10 月 1 日（土）17 時～19 時 10 分 崎陽軒本店 

研修講演Ⅰ 中壮年スポーツ愛好家の半月板損傷に対する治療戦略 

演者  藤澤 隆弘 先生（横浜市立大学 整形外科 助教 スポーツクリニック

チーフ） 

座長  中島 邦晴 幹事 

研修講演Ⅱ 世代によって変わるオーバーヘッドスポーツの肩関節障害〜診断と対策〜 

演者  西中 直也 先生 （昭和大学大学院保健医療学研究科 昭和大学藤が丘病

院整形外科 教授） 

座長  岩間 徹 幹事 

 

４．横浜市スポーツ協会との事業連携について 長濱幹事 

 １）連携委員会     

 ２）「スポーツ医事相談」事業への参画、協力  

 ３）「スポーツセンター運動療法」事業への参画、協力 

 ４）第 12 回横浜シーサイドトライアスロン大会（令和 4年 9月 25 日（日））への医師派遣 吉

田幹事 開催中止 

５）横浜マラソン 2022（令和 4 年 10 月 30 日（日））への医師派遣 横浜スポーツ医会から９

名、横浜市大整形外科より９名 

 

５．第 30 回横浜臨床医学会学術集談会への参加（令和 4年 12 月 3 日（土）崎陽軒本店）松下幹事 



 
 

演者  高木 明彦 幹事  

演題名 運動部活動継続の可否判断に苦慮した高校生の徐脈性不整脈の２例 

座長  松下 浩平 幹事 

 

６．広報・市民教育事業 

１）ラジオ番組 みんなの健康ラジオ（ラジオ日本、毎週木曜日午前 11:05 より） 吉田幹事 

   ①令和 4年 4月 14 日（木）、4月 21 日（木）  

題名「子どものスポーツとロコモ」〜レッツ・スポーツリズムトレーニング〜 

    出演者 岩間 徹 幹事 

②令和 4年 10 月 27 日（木)、11 月 3 日（木） 

題名 インソール（足底板）療法について 

出演者 矢嶋 裕香 幹事 

 ２）令和 4年度「運動器の健康・骨と関節の日」の共催 三木副会長 

 令和 4年 10 月 13 日（木） コロナ禍のため中止 

３）ホームページの更新 

 

７．各種団体および競技会への医学的協力 

 １）横浜野球肘検診推進協議会への参画、協力 岩間幹事  

２）高校野球神奈川大会（神奈川県高等学校野球連盟）への医師派遣 横浜市大整形外科スポー

ツクリニック 

３）横浜市ボート協会「室内ボート競漕大会」（令和 5年 1月 22 日）小菅 宇之 幹事 

 

８．会員名簿発行  


